
Agenda
7:00 a.m. – 7:05 a.m. 7 h 00 – 7 h 05

Introduction and Introduction et mot 
Welcome de bienvenue

Sol Stern, MD

7:05 a.m. – 7:20 a.m. 7 h 05 – 7 h 20
Reduction of global La réduction du risque cardio-
cardiometabolic risk  métabolique global chez 

in people with  les personnes prédiabétiques 
prediabetes or ou souffrant d’un diabète 

type 2 diabetes de type 2
David C.W. Lau, MD

7:20 a.m. – 7:35 a.m. 7 h 20 – 7 h 35
Optimizing Insulin Therapy: Optimisation de l’insulino-

Tips and reasons  thérapie: Conseils pratiques 
for early et raisons de l’usage 

insulin use précoce de l’insuline
Jane Ballantine, MD

7:35 a.m. – 7:55 a.m. 7 h 35 – 7 h 55
Questions and Answers Période de questions

All Faculty/Tous les experts

7:55 a.m. – 8:00 a.m. 7 h 55 – 8 h 00
Conclusion

Sol Stern, MD

This symposium is not part of the official program as planned by the FMF Scientific Program Committee.
All Satellite M-1 Symposia attendees must register for at least one day at the Family Medicine Forum. 
To Register and obtain fee information for Family Medicine Forum please consult www.cfpc.ca/fmf or call
1-800-387-6197 x 800 up to October 20, 2006. On site registration available on November 1, 2006
Ce symposium ne fait pas partie du programme officiel comme l’avait prévu le Comité des programmes
scientifiques du FMF.
Tous les participants aux ateliers satellites M-1 doivent s’inscrire pour au moins une journée au Forum en
médecine familiale. Pour vous inscrire ou obtenir des renseignements sur les frais d’inscription au Forum en
médecine familiale, veuillez consulter le site www.cfpc.ca/fmf ou téléphoner 1-800-387-6197 poste 800
avant le 20 octobre. Inscription sur place dès le 1 novembre 2006.
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Innovative Approaches to the
Management of Cardiometabolic

Risk and Type 2 Diabetes
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and Chair of Palliative Care président des soins palliatifs
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Oakville, Ontario

David C.W. Lau, MD, Ph.D., FRCPC
Professor, Departments Professeur, départements 

of Medicine and de médecine et de biochimie
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University of Calgary

Chair, Diabetes and Président, groupe de
Endocrine Research Group recherche sur le diabète et

l’endocrinologie
Julia McFarlane Diabetes Research Centre
Faculty of Medicine Faculté de médecine

University of Calgary
Calgary, Alberta

Jane Ballantine, MD
Community General Médecine générale

Practice communautaire
Special interest in Intérêt particulier pour

endocrinology and l’endocrinologie et les
metabolic medicine maladies métaboliques

Calgary, Alberta

Family Medicine Forum
Quebec City Convention Centre

Room 2000C
Saturday, November 4, 2006 

7 a.m. to 8 a.m.

Forum de médicine familiale de Québec
Centre de congrès de Québec

Salle 2000C
Samedi le 4 novembre 2006

7 h à 8 h

Objectives/objectifs
• To improve awareness of abdominal obesity as a cardiometabolic

risk factor

• Prendre d'avantage conscience de l’obésité abdominale comme
facteur de risque cardiométabolique

• To educate on optimal therapy for patients with diabetes 
using recent clinical trial data

• Examiner des stratégies optimales visant à réduire les facteurs
de risque cardiométabolique chez des prédiabétiques

• To educate using recent clinical trial data on optimal therapy
for patients with diabetes

• Éduquer au moyen de données issues de récents essais cliniques
sur le traitement optimal des patients atteints de diabète

Approches novatrices de gestion
du risque cardiométabolique

et du diabète de type 2


