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Symposium Agenda
6:00 p.m.  Dinner

7:00 p.m.  Chairman's  Address
 Nick Finer, MD, FRCP

 Moderator:
 Rémi Rabasa-Lhoret, MD, PhD, FRCP(C) 
 
7:15 p.m. Current Perspectives on CNS Pathways and 

Weight Regulation 
 Jason C.G. Halford, PhD, C.Psychol.
 
7:35 p.m. Optimizing Weight Management Strategies 
 with Anti-Obesity Drugs
 Nick Finer, MD, FRCP 
 

7:55 p.m.  Centrally Acting Weight-Loss Drugs: 
 Mechanisms of Action and Clinical Effectiveness
 David C.W. Lau, MD, PhD, FRCP(C) 
 
8:15 p.m. Do Current Obesity Management Strategies 
 Provide us with the Potential to Reduce 
 Mortality? Update from the SCOUT Study 
 Arya M. Sharma, MD, FRCP(C) 
 
8:35 p.m.  Panel Discussion and Closing Remarks
 Nick Finer, MD, FRCP 
 Rémi Rabasa-Lhoret, MD, PhD, FRCP(C) 
 
9:00 p.m. Close of Meeting 

Ordre du jour
18 h 00  Dîner

19 h 00  Mot du président
 Nick Finer, M.D., FRCP

 Modérateur :
 Rémi Rabasa-Lhoret, M.D., Ph. D., FRCP(C) 
 
19 h 15 Perspectives actuelles offertes par les voies du 

SNC dans la régulation du poids 
 Jason C.G. Halford, Ph. D., C. Psychol.
 
19 h 35 Optimisation des stratégies de réduction 
 du poids corporel à l’aide de médicaments 
 contre l’obésité
 Nick Finer, M.D., FRCP
 
19 h 55  Médicaments amaigrissants à action centrale : 
 mécanismes d’action et efficacité clinique
 David C.W. Lau, M.D., Ph. D., FRCP(C) 
 
20 h 15 Est-ce que les stratégies de gestion de 

l’obésité actuelles nous permettent de réduire 
la mortalité ?  Compte rendu de l’étude SCOUT

 Arya M. Sharma, M.D., FRCP(C) 
 
20 h 35  Discussion en groupe et observations finales
 Nick Finer, M.D., FRCP
 Rémi Rabasa-Lhoret, M.D., Ph. D., FRCP(C) 
 
21 h 00 Clôture de la rencontre 
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